
一般社団法人 山口県助産師会 安全研修会   2025 年 12 月 23 日（火） 
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平素より母子保健・周産期医療の発展にご尽力いただき、心より感謝申し上げます。 

近年、無痛分娩の選択肢が広がり、妊産婦の自己決定を尊重したケアの重要性が高まっています。 

一方で、施設体制や経験、助産観の違いにより、助産師が感じている戸惑いや課題も多様化しています。 

本研修会では、どの立場の助産師も参加できる学びの場として「無痛分娩の最新情報」「安全なケア体制

の構築」「女性の意思決定支援」「倫理的視点・コミュニケーション」など現場で必要とされる知識と実践

的視点を共有します。 

無痛分娩を実施している施設はもちろん、今後導入を検討している施設や、無痛分娩に関する理解を深め

たい助産師の皆様に役立つ内容となっております。 

ぜひ本研修会をご活用いただき、妊産婦の多様なニーズに寄り添う助産ケアの発展に繋げていただければ

幸いです。 

なお、本研修はアドバンス助産師更新要件における「選択研修」に相当します。 

 

記 

 

日 時 2026 年 2 月８日（日） 10：00〜11：30 

テーマ 無痛分娩に求められる助産師の支援 

     〜多様化する現代女性のニーズに助産師はどうこたえるのか〜 

講 師 日本赤十字社医療センターMFICU/分娩室 看護師長；大野芳江先生 

   日本赤十字社医療センターMFICU/分娩室 副看護師長；佐藤梨菜先生 

方 法 Zoom 

対 象 助産師・看護師・周産期医療に関わる職種 

定 員 100 名（先着順） 

参加費 山口県助産師会会員：無料、他県助産師会会員：1000 円、非会員：2000 円、 

学生：無料 

申し込み方法 日本助産師会会員ページ 

QR コードまたは申し込みフォームよりお申し込みください。 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/1tcoxQOqStv_Q1guv85N9Nmsy_W5YYRXqpq_n4C26jr

I/edit#settings   

 

申込締め切り 2026 年 1 月 20 日（火） 

お問い合わせ先 yama.anzen2025@gmail.com  担当 本岡、亀石 

以上 

申込 QR コード 
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